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ĐỀ SỐ 01 

I. ĐỌC HIỂU (3,0 điểm)   

Đọc đoạn trích:                 

Trong đời sống, sự tự tin không chỉ thể hiện bản thân mỗi người khi giao tiếp, nó còn phản 

ánh cách chúng ta ứng xử trong cuộc sống, công việc, trong giao tiếp với người khác, trong sức 

mạnh mà chúng ta theo đuổi mục tiêu và giấc mơ của mình. 

Trong giao tiếp, dù ở ngôn ngữ nào, sự tự tin là nền tảng và chất xúc tác cho toàn bộ quá 

trình chúng ta giao tiếp với người khác. 

Sự tự tin không chỉ khiến bạn suy nghĩ lạc quan, tích cực và nhìn nhận được những mặt tốt 

đẹp của một sự việc. Thái độ này còn tạo nên phong thái và khí chất của bạn. Trang Huffington 

Post khẳng định: “Nếu tự tin, bạn sẽ có nhiều cơ hội thành công khi phỏng vấn xin việc hay tìm 

kiếm việc làm mơ ước. Bên cạnh đó, người tự tin cĩng được nhìn nhận là đẹp hơn, cuốn hút hơn”. 

Chính thái độ và phong thái toát ra từ sự tự tin làm lu mờ những khiếm khuyết bên ngoài 

và biến họ (những người tự tin) trở nên đặc biệt trong mắt người khác – trang Bon Vita (một trang 

viết về phong cách sống) cũng khẳng định. 

Trang Psychologist phân tích, sự thiếu tự tin ấy không phải do bạn thiếu năng lực, mà do 

bạn chưa nhìn nhận đúng vê bản thân mình, chưa có niềm tin vào khả năng của mình. 

(http://kenh14.vn/khi-tu-tin-ban-quyen-luc- va-hap-dan-hon) 

Thực hiện các yêu cầu sau: 

Câu 1. Xác định phương thức biểu đạt chính của đoạn trích. 

Câu 2. Theo tác giả, sự tự tin được biểu hiện như thế nào trong đời sống của con người? 

Câu 3. Theo anh/chị, sự tự tin khác tự cao, tự đại ở những điểm nào? 

Câu 4. Anh/Chị có đồng tình với ý kiến: sự thiếu tự tin là “do bạn chưa nhìn nhận đúng về bản 

thân mình, chưa có niềm tin vào khả năng của mình” không? Vì sao? 

II. LÀM VĂN (7.0 điểm) 

Câu 1 (2.0 điểm)  

Từ nội dung đoạn trích phần Đọc hiểu, hãy viết một đoạn văn (khoảng 200 chữ) trình bày 

suy nghĩ của anh/chị về sức mạnh của sự tự tin trong cuộc sống. 

Câu 2 (5.0 điểm) 

Dữ dội và dịu êm  

Ồn ào và lặng lẽ 

Sông không hiểu nổi mình  

Sóng tìm ra tận bể  

 

Ôi con sóng ngày xưa 

Và ngày sau vẫn thế 

Nỗi khát vọng tình yêu  

Bồi hồi trong ngực trẻ 

(Trích “Sóng”, Xuân Quỳnh, Ngữ văn 12, Tập một, NXB Giáo dục Việt Nam, 2015)  

           Cảm nhận của anh/chị về đoạn thơ trên. Từ đó, nhận xét về vẻ đẹp tâm hồn của người 

phụ nữ khi yêu trong thơ Xuân Quỳnh. 
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